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GenieBer-Tage

Ganzjdhrig buchbar

,Der Urlaub geht durch den Magen.* Was fiir die
Liebe stimmit, gilt auch fiir Ihren Aufenthalt im Adler.
Mit viel Liebe zum Detail und einer grolen Portion
Kreativitat lasst sich unser Chef, Armin Hollweck,
einiges einfallen, um Ihren Gaumen zu verwohnen.
Vom Aral-Schlemmerlexikon, dem Varta-Fiihrer und als
»best Restaurant Top-of-the-Mountains® ausgezeichnet,
bieten wir gehobene Kiiche gepaart mit bayrisch-
herzlicher Gastfreundschaft.

Ihre Leistungen im Uberblick:

# 3 oder 5 Ubernachtungen inklusive ausgiebigem
Oberstaufen-Friihstiicksbuffet

# 2 bzw. 4 Vier-Gang-Verwohnmeniis

# | Fiinf-Gang-Verwdhnmenii zum krénenden
Abschluss Thres Aufenthaltes

# ] Cocktail an unserer Adler-Bar

# ] Wellnessgutschein im Wert von 15,00 Euro

# Freie Nutzung unseres gemiitlichen Wellness-
und Fitnessbereiches

3 Nédchte
Hotel Adler: Von 329,00 Euro bis 429,00 Euro *
Haus Daheim: Von 275,00 Euro bis 279,00 Euro *

5 Nachte
Hotel Adler: Von 529,00 Euro bis 689,00 Euro *
Haus Daheim: Von 435,00 Euro bis 439,00 Euro*

Freundinnentage

Ganzjdhrig buchbar

Freundschaft braucht Zeit! Jetzt unsere Freundinnen-Tage
buchen und mit Ihrer besten Freundin philosophieren,
lachen und in Erinnerungen schwelgen!

Ihre Leistungen im Uberblick:

# 2 Ubernachtungen inklusive ausgiebigem Allgiuer
Friihstiicksbuffet

# BegriiBungs-Aperitif

# abends Vier-Gang-Verwthn-Menii

# entspannende Riickenmassage

# Nutzung unseres Wellnessbereichs mit Sauna

# Wellnesstasche mit Bademantel, Badetiichern und
Badeschlappen

# Nutzung des Fitnessbereichs

Hotel Adler:  Von 239,00 Euro bis 299,00 Euro *
Haus Daheim: Von 190,00 Euro bis 199,00 Euro *

3 Nachte Romantik

Gangzjahrig buchbar

Genielen Sie mal wieder Zeit zu zweit. Nehmen Sie
sich Zeit fiir Ihren Partner fernab der Hektik des Alltages.
Entspannen Sie gemeinsam bei Wellness, kulinarischen
Kostlichkeiten und Ausfliigen in die schone Allgauer Natur.

Ihre Leistungen im Uberblick:

* 3 Ubernachtungen inklusive ausgiebigem
Frithstiicksbuffet mit regionalen Produkten

# | Flasche Sekt und Pralinen auf Threm Zimmer
zur Begriifung

# 2 Vier-Gang-Verwohnmeniis

# | Candle-Light-Dinner fiir [hren ganz besonderen Abend

# | Adler-Spezial-Cocktail an unserer Adler-Bar

# ] Rosenbliitenbad und 1 gemeinsames Bad im Whirlpool

# Freie Nutzung unseres Wellnessbereichs mit Sauna
und Fitnessgerdten

Hotel Adler: Von 389,00 Euro bis 489,00 Euro *
Haus Daheim: Von 309,00 Euro bis 315,00 Euro*

4 fiir 3: 1 Nacht gratis

Schones Spiel im Allgdu

Buchbar von

07.01. - 02.03.2019

16.03. - 18.04.2019

03.11. - 30.11.2019

Anreise Sonntag, Abreise Donnerstag

Unser TOP-Angebot — wir schenken Ihnen eine Uber-
nachtung . Sie sind 4 Tage unser Gast und bezahlen nur
3 Tage. Geniellen Sie einen Kurzaufenthalt bei uns in
Oberstaufen.

Ihre Leistungen im Uberblick:

* 4 Ubernachtungen mit leckerem
Allgéuer Friihstiicksbuffet

# | Vier-Gang-Verwohn-Menii

# Nutzung unseres Wellnessbereichs mit Sauna

# Wellnesstasche mit Bademantel, Badetlichern und
Badeschlappen

# Nutzung des Fitnessbereichs

# einmal Nutzung der Hydrojet-Massageliege

# kostenlose Nutzung des WLANs

Hotel Adler: Von 249,00 Euro bis 489,00 Euro *
Haus Daheim: Von 195,00 Euro bis 199,00 Euro *

7 fiir 6: 1 Nacht gratis

Buchbar von

07.01. - 02.03.2019

16.03. - 18.04.2019

03.11. - 30.11.2019

Anreise Sonntag, Abreise Sonntag

Unser TOP-Angebot — wir schenken Ihnen eine Uber-
nachtung . Sie sind 7 Tage unser Gast und bezahlen nur
6 Tage. GenieBen Sie einen Kurzaufenthalt bei uns in
Oberstaufen.

Ihre Leistungen im Uberblick:

* 7 Ubernachtungen mit leckerem
Allgduer Friihstlicksbuffet

# ] Vier-Gang-Verwohn-Menii

# Nutzung unseres Wellnessbereichs mit Sauna

# Wellnesstasche mit Bademantel, Badetiichern und
Badeschlappen

# Nutzung des Fitnessbereichs

# einmal Nutzung der Hydrojet-Massageliege

# kostenlose Nutzung des WLANs

Hotel Adler:  Von 438,00 Euro bis 684,00 Euro *
Haus Daheim: Von 378,00 Euro bis 383,00 Euro*

Buchbar von 15.03. — 31.10.2019

Ankommen - Abschalten — Geniellen. Inmitten von
bliihenden Wiesen und Waéldern, umgeben von herrlichen
9-und 18-Loch-Golfanlagen, erwarten wir Sie.

Ihre Leistungen im Uberblick:

# 3 oder 5 Ubernachtungen inklusive ausgiebigem
Friihstiicksbuffet mit regionalen Produkten

# 2 Greenfee (18-Loch) wahlweise fiir die Golfplatze
Riefensberg oder Steibis

# | Flinf-Gang-Verwohnmeni zur Begriilung

# 2 bzw. 4 Vier-Gang-Verwohnmentis

# | leckerer Cocktail an unserer Adler-Bar

# | entspannende Aromadl-Massage

# Freie Nutzung unseres Wellnessbereichs
mit Sauna und Fitnessgerdten

# zusdtzlich zu unseren eigenen Leistungen:
1 kostenfreie Golfplatz-Nutzung pro Ubernachtung
mit der Oberstaufen PLUS GOLF Karte

3 Nichte
Hotel Adler: Von 499,00 Euro bis 599,00 Euro *
Haus Daheim: Von 445,00 Euro bis 449,00 Euro *

5 Néchte
Hotel Adler:  Von 717,00 Euro bis 869,00 Euro *
Haus Daheim: Von 603,00 Euro bis 609,00 Euro *

Fiir alle Specials gilt:

* Preise pro Person und zuziiglich ortsiiblicher Tourismusabgabe

Gratis fiir Sie mit Oberstaufen PLUS
M und PLUS GOLF: Bergbahnen, Skilifte,
Erlebnisbad, 5 Golfpldtze u.v.m.
@ www.adler-oberstaufen.de
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Das Hotel Adler ist eines der fiihrenden Vier-Sterne-Hotels Mountains" steht unser Name auch fiir eine

in Oberstaufen im Allgau — regionaltypisch und dennoch exzellente Kiiche.

mit allem Komfort. Unser Haus liegt im Ortszentrum und Als Hotel- und Restaurantchef steht [hre Zufriedenheit
gilt seit 1574 als feine Adresse im Allgdu. Ausgezeichnet fiir mich an erster Stelle. Besuchen Sie uns im Adler und
mit der Kochmiitze im Aral-Schlemmerlexikon, dem lassen Sie sich verwohnen. Wir freuen uns auf Sie.

Stern im Varta-Fiihrer und als "Best Restaurant Top-of-the-
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Einfach und bequem online buchen Einfach anrufen

www.adler-oberstaufen.de +49 838693210
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Chinesische Meridian-Akupunktur-Massage

Chinesische Gesichtsmassage
Akupunkturmassage-Entspannungsmassage, Edelstein-
Meridian-Guasha. Zur Offnung der Energiequellen am
Gesicht und zur Verbesserung der Zellregeneration.

28,00 Euro | 25 min

Chinesische Kopfmassage

Entspannungsmassage zur Beruhigung der Nerven

und zum Abbau von Stress. Besonders empfehlenswert
bei Kopfschmerzen und Schlafstérungen.

24,00 Euro | 20 min

Chinesische Riickenmassage

Meridian-Akupunktur-Massage zur Entspannung der
Muskulatur, Stimulation der inneren Organe und zur
Entgiftung und Entschlackung,.

33,00 Euro | 30 min

Riicken-Schropfen-Massage

Riickenmassage kombiniert mit Schropfen. Zur Verstarkung

der Entgiftung und Entschlackung.
28,00 Euro | 25 min

Hand- und Fulipflege

Klassische Manikiire
Handreinigung, Pflegecreme,
Nagelpflege.
29,00 Euro | 30 min

Klassische Manikiire mit Lack
30,00 Euro | 35 min

Intensiv Manikiire
Handreinigung, Peeling, Handpackung,
Handmassage, Nagelpflege.

48,00 Euro | 50 min

Intensiv Manikiire mit Lack
50,00 Euro | 55 min

Klassische Pedikiire
KrauterfuBbad, Pflegecreme,
Ful3-Nagelpflege.
30,00 Euro | 30 min

Intensiv Pedikiire
Aromafullbad, Peeling, Packung,
Massage, Ful- und Nagelpflege.
57,00 Euro | 60 min

Chinesische-Ganzkorpermassage

Zur Aktivierung und Regulierung des Energieflusses im
ganzen Korper, Entspannung der Muskulatur und Gelenke
und zur Stimulation der Kérperfunktionen.

50,90 Euro | 50 min

Hot Stone Massage

Warme Steine und sanfte Massage aktivieren den
Energiefluss in Meridianen, sie wirken tief entspannend
und wohltuend.

60,00 Euro | 60 min
80,00 Euro | 80 min

Wiérme-Therapie (nur fiir Frauen)

Diese wohltuende und entspannende Behandlung fiihrt
durch eine Meridian-Akupressur-Massage mit Ingwerdl
und durch eine Moxa-Warme-Anwendung zur Aktivierung
des Energiezentrums im Kdrper. Sie dient der Stimulierung
und Regulierung der Funktionen von den Eierstdcken und
der Gebdrmutter.

40,00 Euro | 40 min

Die kleine Beautyfarm im Hotel Adler

Basis-Gesichtsbehandlung

Die hauttyporientierte Behandlung beinhaltet:
Tiefenreinigung, Peeling, Brauenkorrektur,
Gesichts- und Dekolleté-Massage, Gesichtsmaske,
Kopfmassage, Handmassage, Abschlusscreme.

60,00 Euro | 60 min

Intensiv-Gesichtsbehandlung

Sie beinhaltet eine Basis-Gesichtsbehandlung und eine
spezielle Behandlung gegen Mangelerscheinungen der
Haut. Hierfiir verwenden wir ausgewdhlte Wirkstoffe wie
Kollagen, Vitamine, Algenextrakte etc.

79,00 Euro | 80 min

Anti-Age-Augenpflege

Eine wohltuende Massage entspannt die Augenpartie,
anschlieBend wirkt eine Kollagen-Augenmaske gegen
Féltchen und verbessert die Zellregeneration.

35,00 Euro | 30 min

Zusatzbehandlungen

Brauenkorrektur 7,00 Euro
Enthaarung der Oberlippe (Wachs) 8,00 Euro
Augenbrauen- und Wimpern fairben 21,00 Euro
Enthaarung bis zum Knie (Wachs) 29,00 Euro

Preisliste fiir die Massage-Oase

Riickenmassage 34,00 Euro 30 min
Aromadlvitalmassage 40,90 Euro 40 min
Ganzkorpermassage 59,00 Euro 60 min

Aromadlentspannungsmassage 60,00 Euro 60 min
Manuelle Lymphdrainage 34,00 Euro 30 min
Manuelle Lymphdrainage 60,00 Euro 60 min
Naturmoor-Ganzkorperpackung 29,00 Euro 30 min

Alle Massagebehandlungen sind mit einer fundierten Beratung kombiniert.

Beinmassage
Es entspannt die Muskulatur, lindert die Schmerzen und

Beschwerden, verstarkt die Flexibilitdt und Stabilitdt der
Gelenke. 34,00 Euro | 30 min

Fulireflexzonenmassage
Mit Salzen vom Toten Meer und Krauterfubad.
Aktivierung korpereigener Energie, Stimulation der inneren
Organe und Regulierung der Korperfunktion.

40,90 Euro | 40 min
Colonmassage
Es verstarkt die Peristaltik der Darmwandmuskulatur,
10st Bauchspannungen. Besonders zu empfehlen bei
Darmbeschwerden. 26,00 Euro | 20 min

.';f_:';-.‘:d.

Wohlfiihlmassage
Individuell fiir jeden Gast nach dem Korperzustand.

27,00 Euro | 25 min

Moxa-Warmetherapie

Eine uralte chinesische Naturheilkunde. Aktivierung der
Energiezentren im Korper, Starkung des Immunsystems
und Schutz der inneren Organe.

27,00 Euro | 25 min

Tai Chi Training

In China ist Tai Chi die Gesundheitsiibung Nummer 1.
Es ist fiir jedes Alter geeignet. Durch sanfte und
flieBende Bewegung wird die Atmung reguliert, Herz,
Kreislauf und Nervensystem gestarkt. Es fiihrt rasch

zu einer sowohl heiteren als auch gelassenen Stimmung,
mehr Wohlbefinden, Konzentration und verbindet auf
harmonische Weise Korper, Geist und Seele.

30,00 Euro | 30 min

Einfach und bequem online buchen
www.adler-oberstaufen.de

Einfach anrufen

+49 8386 93210
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Top aktuell fiir unsere Géste

Powerplate und Fitness
Schon und Gesund durch Vibration

Die neue Vibrationsplatte aus der Weltraumforschung!

Power Plate mit Personal Trainer

# Steigerung der Muskelkraft

# Verbesserte Beweglichkeit

# Geforderte Leistungsfahigkeit

# Aktivierte Blutzirkulation

# Verbesserte Koordination

# Erhohung der Knochendichte

# Gewichtsreduktion/Figurverbesserung
#* Gewebeverbesserung/Celluliteabbau

27,00 Euro

Hydro-Jet Massageliege mit Wellsystem-Spa
,Die neue Dimension des Massierens*

Hoch effektives Zusammenspiel von Wasser, Licht, Luft,
Farbe, Aroma und Klang schon bei einer Anwendung.
Anwendungsbereiche:

Riickenschmerzen, Verspannungen, Uberbelastung,

Minderdurchblutung, Gewebeschwache, Muskuldre
Dysbalancen. Wellsystem-Spa heifit den Alltagsstress
hinter sich zu lassen und mit allen Sinnen zu entspan-
nen. Wellsystem-Spa erschafft eine Entspannungswelt
aus Wasser, Licht, Luft, Farbe, Aroma und Klang!
Vorbeugung von , Burn-out®, Stressabbau, etc.

Hydro-Jet Massageliege
16,00 Euro | 20 min

Wellsystem—Spa
11,00 Euro | 20 min

Hydro-Jet und Wellsystem—Spa
26,00 Euro | 20 min

Entspannungsprogramme

Meditation

Meditationen geben uns die notige Distanz zum Alltag.
Unsere innere Mitte konnen wir in Meditationsform
neu entdecken. Energiefluss flielt innerlich ungestort.
Korperselbstheilungskraft wird aktiviert.

30,00 Euro | 30 min

Tai-Chi-Qigong-Training
Es ist fiir jedes Alter geeignet. Durch sanfte und flieBende
Bewegung reguliert es die Atmung, starkt Herzkreislauf
und Nervensystem, fiihrt rasch zu einer sowohl heiteren
als auch gelassenen Stimmung, mehr Wohlbefinden
und Konzentration und verbindet auf harmonische Weise
Kérper, Geist und Seele.

30,00 Euro | 30 min

Unsere wohltuenden Packungen in der Softpackliege

Alpine Heupackung

Das Heu von ungediingten Alpenwiesen weist eine
spezielle Zusammensetzung von Bliiten und Grésern auf.
Zur Entschlackung, bei Erkrankungen des Magen-
Darm-Kanals und zur Starkung der Abwehrkrafte.

37,00 Euro | 30 min

Hopfendl-Bierpackung
Das Bierbad wirkt entspannend und vitalisierend und
dient zusdtzlich dem Stoffwechsel der Haut.

37,00 Euro | 40 min

Capuccino-Cremepackung
Korperpeeling pur. Reinigt sdmtliche Hautschichten
und verleiht Spannkraft. Sie bringt den Stoffwechsel
in Schwung.
37,00 Euro | 40 min

Cleopatra-Packung
Schon Cleopatra badete in reiner Milch und reinem OL.
Schonheitsbehandlung gegen Ekzeme, trockene Haut
und Riickfettung,.

37,00 Euro | 40 min

Nachtkerzenol-Cremepackung

Zur besseren Durchblutung. Sie fordert den Stoffwechsel
bei Krankheitsbildern wie zum Beispiel stark alternde
Haut und Neurodermitis. Zur intensiven Befeuchtung der
Haut bei gleichzeitiger Pflege der Oberhaut.

43,00 Euro |40 min

Aromatherapie
Rosenbliiten- oder Orangenbliitenpackung.
Stressabbau und entspannend.
40,90 Euro | 40 min

Medical Wellness

Zitronendl-Cremepackung
Erfrischt, wirkt belebend und strafft das Bindegewebe.
Zeigt gute Wirkung gegen Cellulite.

38,00 Euro | 40 min

Totes-Meersalz-Krduterbad

Die Mischung der Natur belebt unseren Korper durch
und durch. Wiesenblumen und das Gold des Ozean’s
vereinen eine unglaubliche wohltuende Komposition.

Lassen Sie sich verwohnen von:
# Meersalz-Krauterbad Melisse :

wirkt entspannend, ausgleichend und starkend
# Meersalzolbad-Zitronengras:

wirkt erfrischend und vitalisierend
# Meersalzolbad-Grapefruit:

wirkt frisch-herb-erfrischend und anregend

29,00 Euro | 30 min

Gepflegt von Kopf bis Ful

Sie erhalten von uns folgende Leistungen:
# | Gesichtsbehandlung

# | Manikdire

# | Pedikiire 99,00 Euro | 110 min

Body-Wrapping
Bauch-, Po-, Oberschenkel-Folienwickel mit
Spezialwirkstoffen zur Verbesserung der Figur.

34,00 Euro | 30 min

Schlankbauch-Behandlung

Die Behandlung beinhaltet eine intensive Massage mit
hochwirksamen Olen, eine Kompressions-Wérme-
Anwendung und eine Ohrakupressur. Es regt den Stoff-
wechsel an und fordert die Verbrennung von Depotfetten.

60,00 Euro | 60 min

Saug-Pump-Massage
Bauch, Beine, Po. Lymphenstauung und Stoffwechsel-
anregung. Zur Vorbeugung und Verbesserung der Cellulite.

34,00 Euro | 30 min
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Unser Kulinarischer Kalender bietet Ihnen das ganze Jahr {iber Highlights
der saisonalen, heimischen und ausgefallenen Allgduer Kiiche.

Januar

Knédelwochen )| \
07. Januar bis Mitte bzw. Ende Mirz i@

Wir servieren Ihnen Knddel in den verschiedensten
Variationen zum Probieren und Geniel3en.

Ob Spinatknddel, Leberknodel oder weitere Variationen
an Knddeln —fiir jeden Geschmack ist etwas dabei.

Mairz

Staufner Fasnatziestag
05. Mérz

In Gedenken an die Pestopfer und die ledigen Burschen,
die den Biirgern wahrend dieser so schlimmen Zeit des
Todes durch Trommeln und Fahnenschwenken neuen
Lebensmut gaben, wird seither jedes Jahr der Fasnatziestag
gefeiert. Im Hotel Adler sind Sie durch die Ndhe zum
Marktplatz Oberstaufen mitten im Geschehen.

GroBer Kehraus zum Aschermittwoch
06. Marz

Die Festlichkeiten sind vorbei und es heilit wieder zur
Ruhe kommen und auf die ndchste Faschingszeit warten.
Mit Fischspezialitdten und traditionellem Kdsespatzle-
Essen machen wir [hnen den Tag danach schmackhaft.

Valentinstag Qg
14. Februar

Liebe geht bekanntlich durch den Magen. Uberraschen
Sie Thre Liebsten mit einem besonderen Abend zu zweit
und lassen Sie sich verwohnen. Bei Kerzenschein
servieren wir [hnen ein besonderes Valentinstags-Menii
und machen den Tag zu einem ganz besonderen.

April

Ostern im Adler &
=
21.und 22. April W=

Ostern — Zeit der Besinnung und Freude, der Gemeinschaft
und der Freunde. Begehen Sie gemeinsam mit uns das
Osterfest im Restaurant Adler in Oberstaufen. Rund um's
Allgduer Lamm verwohnen wir Sie mit kulinarischen
Kostlichkeiten und leckeren Rezepten.

Unser Ostermenii fiir Sie:

# Sherrykraftbriihe mit Brat-Gemdiise-Strudel

# Geschmorte Lammkeule auf Thymian-Knoblauchsauce,
Gemiisegarnitur und Sahnekartoffeln

Beginn der Spargelzeit
20. April - 20. Juni

Frisch zubereitet, servieren wir [hnen leckere Kreationen
des koniglichen Gemiises. Ob siidlandisch mit Rucola
und Pinienkernen oder traditionell mit Hollandaise und
Kartoffeln —lassen Sie sich {iberraschen. Nutzen Sie die
Spargelzeit und genieBen Sie dieses gesunde Gemdiise
in seiner ganzen Vielfalt. Die von uns verwendeten
regionalen Produkte machen den Spargelschmaus zu
einem besonderen Gaumenerlebnis.

Beginn der Barlauchzeit Q’
20. April - 20. Juni

Bérlauch — auch Wilder Knoblauch genannt — wurde
bereits im Mittelalter als Nahrungs- und Heilpflanze
verwendet. Chefkoch Armin Hollweck nutzt diese
altbekannte Pflanze und kreiert kdstliche Speisen.

Ob Bérlauchknddel, Suppe mit Bérlauch oder ein leckerer
Salat mit dem griinen Gemiise, wir haben einiges fiir
Sie vorbereitet. Versuchen Sie einmal etwas Neues und
lassen Sie sich von der Vielfalt des Barlauchs {iberraschen.

Mai

Muttertag im Restaurant Adler Q@)®
12. Mai

Tun Sie Ihrer Mutter etwas Gutes und {iberraschen Sie
sie mit einem leckeren Muttertagsmend, mit zahlreichen
Raffinessen und einer Uberraschung fiir die Miitter bei
uns im Restaurant. Jeder erhdlt zum Menii ein Glas
Crémant vom Adler als Geschenk.

Steakwochen im Adler GD&

Sie lieben Fleisch? Wir auch. Und daher gibt es bei uns
ausgesuchtes Fleisch von bester Qualitdt. Geniellen Sie
ein saftiges Stlick Fleisch mit leckeren Beilagen.

Juni/Juli

Pfifferlingszeit im Adler in Oberstaufen ?
20. Juni bis Mitte bzw. Ende August

Noch im Mittelalter und in der Renaissance gehorten
Pfifferlinge zum klassischen Gesinde-Essen und waren in
der Tat ,keinen Pfifferling wert”. Heute sind sie Edelpilze
wie auch Morcheln oder Triiffel — einfach kostlich.

Wir bereiten diese leckeren Pilze fiir Sie klassisch oder
auch einmal etwas ausgefallener zu.

Marktfest in Oberstaufen
28. Juni — 30. Juni

August

Salatwochen

Vielfdltig und gesund — unsere Salate werden mit
frischen Zutaten aus der Region zubereitet und mal mit
Fleisch oder Fisch oder auch vegetarisch serviert.
Gonnen Sie [hrem Korper etwas Gutes und steigern Sie
[hr Wohlbefinden durch eine ausgewogene Erndhrung.

September

Viehscheid Oberstaufen v
13. September

Hier im Allgédu feiern wir einmal im Jahr die Riickkehr
der Tiere und der Menschen aus den Alpen nach einem
langen Sommer in den Bergen. Der Alpabtrieb ist ein
groBes Fest voll von Tradition und Freude zu dem jeder
herzlich eingeladen ist.

Einfach und bequem online buchen
www.adler-oberstaufen.de

Einfach anrufen

+49 838693210

Oktoberfest im Adler @
25. - 30. September

Feiern Sie mit uns bei bayrischen Schmankerln wie
Schweinshaxen und frisch gezapftem Bier.

Trachten sind selbstverstandlich herzlich willkommen.
Reservieren Sie jetzt und seien Sie bei der Gaudi in
Oberstaufen dabei.

Oktober

Kulinarischer Wildwechsel @\ &
17, - 30. Oktober

Wildbret erfiillt viele Anforderungen an eine gesunde
Erndhrung. Ob als klassischer Braten oder Medaillons,
als Gulasch, Schnitzel oder Steak, besondere Wildrezepte
werden [hren Gaumen immer wieder neu verwohnen.

Halloween

Gruselige Gerichte und verriickte Cocktails werden diese
Nacht unvergesslich machen.

November

Ginsezeit

Zum Jahresende wird es bei uns ganz traditionell und
wir lduten die Gansezeit ein. Ein solcher Festtagsbraten
darf in der Vorweihnachtszeit bei keinem Familienfest
fehlen. Lassen Sie sich und Ihre Familie von uns
verwOhnen mit einer frisch zubereiteten Gans und
leckeren Beilagen. Bitte beachten Sie, dass Ganse
aufgrund der aufwendigen Vorbereitung nur an den
Wochenenden und auf Vorbestellung serviert werden.

Dezember
Weihnachten und Silvester im Adler %

Die besinnlichste Zeit des Jahres zieht uns wieder in
ihren Bann. In unserer festlich dekorierten Gaststube
bieten wir [hnen wahlweise ein Drei- oder-Fiinf-Gang-
Festmenti. Begleitet wird der Abend von Zither- und
Harfe. Lassen Sie sich von den weihnachtlichen Aromen
wie Zimt, Sternanis, Nelke und Orange verwohnen und
geniefen Sie diese besondere Note, die die Speisen
dadurch bekommen. Selbstverstdndlich konnen Sie
auch ihr eigenes Weihnachtsmenti zusammenstellen.
Bei einer Silvesterparty mit Musik und Tanz lassen

wir gemeinsam mit [hnen das Jahr ausklingen.




UI/LG/ wann él/LCAéI/L \S)L.é 6/1:8

n Oéemf&m en 7

‘SAdler

HOTEL ° RESTAURANT

Adler Hotel-Restaurant e.K.
Armin Hollweck
Kirchplatz 6 - 87534 Oberstaufen
Telefon: +49 83 86 932 10 - Telefax: +49 83 86 47 63
www.adler-oberstaufen.de - info@adler-oberstaufen.de




