
für sportliche Alpen-Entdecker
Trendige Basislager

Barkarte



Alles Ei oder 
was? Wie gut kennst 

Du Dich aus mit dieser leckeren Früh-
stückskompo- nente? Statistisch 

gesehen isst jeder Deutsche 
a l l e  zwe i  Tage ein Ei. Der 

Selbstversor- gungsgrad bei Eiern 
liegt in Österreich bei 77 Prozent. Das 

heißt Österreich muss zusätzlich Eier impor-
tieren, um seinen Bedarf  decken zu können. 

Darüber, ob ein Ei braun edo r weiß wird, gibt nicht 
das Gefieder des Huhns Auskunft, sondern das Ohr. 
Bis eine Henne ein Ei fertig produziert hat, vergehen 
rund 24 Stunden. Nach dem Legen ist ein Ei maximal 28 

Tage haltbar. Ältere Eier sind leichter zu pellen. Die Größe des Eis ist 
abhängig von Rasse und Alter des Huhns. In einem großen Hühnerei 

(63g) stecken 90kcal, 6.5g Fett, 0.5g Kohlenhydrate und 
7.5g Eiweiß. Eier lassen sich auf viele ver-
schiedene Arten zubereiten: Das hier ist ein 
Spiegelei.

 
Sicher? Dann zieh doch mal 

Dein Handy aus der Tasche …

#perfekterStart
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#GutenMorgen
Für Deinen vitalen
Start in den Tag
Von 07:00  – 10:30 Uhr kannst
Du Dir aus über 70 frischen,
hochwertigen und
überwiegend regionalen
Komponenten Dein
Frühstück zusammenstellen.

frische Backwaren vom hiesigen Bäcker
hochwertige Marmeladen von Dárbo
Honig, Nutella & Bauernbutter
Bauernschinken & Bergkäse
feinstes Kölln Müsli
Kaffeespezialitäten
Tee, Kakao, Säfte & Wasser
und natürlich noch viel mehr ...

Frisch auf den Tisch

Wir wünschen Guten Appetit!



Alles da zum Selberbrutzeln
Schnapp Dir eine Pfanne, etwas Öl und
los geht‘s! An der Explorer Eierbratsta-
tion findest Du alles, was Du für Dein
Rührei mit Bacon, Spiegelei, Omelette
oder gekochtes Ei brauchst. 

Auf die Eier, fertig – los!

#Eierbratstation

#Rühreigehtimmer

Pack Dir Dein Lunchpaket morgens
selbst (€ 6,80) oder lass es Dir
bequem von den Explorer Buddies
zusammenstellen (€ 9,80).*

*auf Voranmeldung!

Lunchpakete
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Tipp: Ob Rührei, Spiegelei,
Omelette, Frühstücksbacon
oder gekochtes Ei – an der
Eierbratstation heißt es
"do it yourself"!



Aktuelle S
pecials

findest D
u auf

der großen Tafel
an der Ba

r!
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Pizza
Pizza Prosciutto oder Salami € 8,80
Pizza Margherita (vegetarisch) € 7,80

Explorer Salat € 6,80 
Gemischter Salat - wahlweise mit Pute, Thunfisch oder Käse

Flammkuchen € 6,80 
Speck & Zwiebel oder Provence (vegetarisch)

Nachos mit Dip € 3,80

Knabbereien

Wechselndes warmes Gericht → siehe Tafel
Über alle enthaltenen deklarationspflichtigen Zusatzstoffe bzw. Allergene informieren Dich Deine Explorer Buddies. Eine genaue
Auflistung der enthaltenen Stoffe & Allergene erhältst Du an der Bar. 

Sandwiches

• Thunfisch
• Ei
• Zwiebeln
• Salat
• Gurke
• Cocktailsauce

James Cook

€6,80

• Pute
• Tomate
• Salat
• Gurke
• Karotte
• Cocktailsauce

Christoph Kolumbus

€6,80

immer frisch zubereitet

• Chorizo
• Zwiebeln
• Tomate
• Salat
• Hot Salsa
• Cocktailsauce

Vasco da Gama

€6,80

• Tomate
• Mozzarella
• Olivenöl
• Rucola
• Balsamico 
 Creme

Marco Polo  

€6,80

#Energieschub

Frag die Explorer Buddies, was es Leckeres gibt!



Tafelwasser 0,20 l  € 1,80 0,40 l € 2,80

Mineralwasser Still & Medium 0,33 l  € 2,80 0,75 l € 4,60

Cola 0,20 l  € 2,80 0,40 l € 3,80

Cola light 0,33 l € 3,20

Spezi 0,20 l  € 2,80 0,40 l € 3,80

Orangenlimonade 0,20 l  € 2,80 0,40 l € 3,80

Zitronenlimonade 0,20 l  € 2,80 0,40 l € 3,80

Säfte 0,20 l  € 3,00

Saft g’spritzt / Saftschorle 0,40 l € 3,80

Soda mit frisch gepresster Zitrone 0,40 l € 3,20

Almdudler 0,35 l € 3,60

Red Bull 0,25 l € 3,80

Bitter Lemon, Ginger Ale, Tonic Water 0,20 l € 3,20
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Alkoholfreie Getränke

Kokos Ananas Smoothie 0,40 l € 5,80

Erdbeer Milchshake 0,40 l € 5,80

Schokoladen Milchshake 0,40 l € 5,80

Smoothies & Shakes 

sandrastephan
Notiz
Marked festgelegt von sandrastephan

sandrastephan
Notiz
Marked festgelegt von sandrastephan

sandrastephan
Notiz
Marked festgelegt von sandrastephan



#Bergliebe
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#Kaffeemachtglücklich

Tagsüber kannst Du Dich mit Deiner Zimmerkarte an der Kaffeemaschine selbst bedienen.

Heißgetränke

Milchkaffee € 3,20

Cappuccino € 3,20

Latte Macchiato € 3,20

Café Crème € 3,20

Espresso € 2,20

Doppelter Espresso € 3,80

Heiße Schokolade € 3,00

Heiße Milch € 3,00

Tee € 2,80
verschiedene Früchte-, Kräuter- und Schwarztees



Bier         0,20 l   € 2,80        0,30 l  € 3,20 0,50 l € 3,90

Cola Bier 0,50 l € 3,90

Radler 0,30 l  € 3,20 0,50 l € 3,90

Weizen 0,30 l  € 3,20 0,50 l € 3,90

Cola Weizen 0,50 l € 3,90

Weizen Radler 0,50 l € 3,90

Weizen Alkoholfrei 0,50 l € 3,90

Flaschenbiere 0,33 l  € 3,20 0,50 l € 3,90

Desperados 0,33 l  € 4,50
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Bei uns bekommst Du leckeres Bier aus der Region!

#hochdieGläser

Bier

Frag die Explorer Buddies, was es Leckeres gibt!



Obstler 2 cl € 3,00

Marille 2 cl € 3,00

Williams 2 cl € 3,00

Enzian 2 cl € 3,20

Baileys 4 cl € 4,50

Ramazzotti 4 cl € 4,50
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#powderday

#winterwonderland

Spirituosen

Aperitifs

Hugo € 6,00
Holunderblütensirup, Prosecco, Limetten, Minzblatt

Aperol Spritz € 6,00
Aperol, Prosecco, Tafelwasser, Orangenscheiben



• Cola 0,20 l

• Zitronen- / Orangenlimo 0,20 l

• Tafelwasser 0,20 l

Unsere Filler nach Wahl

• Red Bull 0,25 l

• Saft 0,20 l

• Ginger Ale, Bitter Lemon & Tonic Water 0,20 l
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Wolfgang’s Mountain Gin 4 cl € 6,00

Monkey Sloe Gin 4 cl € 6,00

Bombay Saphire Gin 4 cl € 5,00

Gordon’s Dry Gin 4 cl € 4,50

Hendrick’s Gin 4 cl € 6,00

Smirnoff Vodka 4 cl € 4,50

Campari 4 cl € 4,50

Jägermeister 4 cl € 4,50

Jack Daniel’s 4 cl € 5,00

Weißer Bacardi 4 cl € 4,50

Havana Club 3 Jahre 4 cl € 4,50

Pitu 4 cl € 4,50

#It's Gin o'Clock

Unsere Spirituosen nach Wahl



Mountain Guide € 7,00
Bier vom Fass, Enzian Schnaps, Holunderblütensirup

Green Explorer € 8,00
Thomas Henry Tonic Water, Smirnoff Vodka, Kiwi Sirup, Haribo Frösche

Sloe’s Adventure € 8,50
Thomas Henry Tonic Water, Monkey Sloe Gin, Rosmarin

Mirtillo Spritz € 6,00
Thomas Henry Bitter Lemon, Mirtillo Liqueur, Zitronenscheiben

Mojito € 8,50
Havana Rum, brauner Zucker, Limetten, Minze, Soda

Caipirinha € 8,50
Pitu, brauner Zucker, Limetten

Explorer Dudler € 8,50
Almdudler, Mountain Gin, Orangenscheiben

Discover Me € 5,50
Thomas Henry Bitter Lemon, Johannisbeersaft, Zitronenscheibe

Caipirinha Fresh Free € 5,50
Thomas Henry Ginger Ale, brauner Zucker, Limette
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Alkoholische Cocktails

Alkoholfreie Cocktails

#Urlaubsfeeling



Die Explorer Hotels sind zertifizierte 
Passivhaus-Hotels und dank umwelt-
freundlicher Energieversorgung klima-
neutral – das ist bisher einzigartig in 
der Hotellerie. Das Umweltmanage-
ment der Explorer Hotels ist zertifiziert 
nach ISO 9001 und 14001.

Soziale Nachhaltigkeit
Du hast Dich gefragt, warum die Ex-
plorer Hotels kein eigenes Restaurant 
haben? Anstatt ein eigenes zu bauen, 
wollen wir die lokalen Restaurants 
unterstützen. Also, entscheide ganz 
nach Lust und Laune, wo Du essen 
möchtest. Egal ob italienisch, asiatisch, 
gut-bürgerlich oder typisch für die 
Region – die Explorer Buddies geben 
Dir gerne Tipps!

Du willst mehr dazu wissen? Dann
starte Deine Entdeckungsreise durch
das Hotel! Hinter jedem Green Icon mit
QR-Code versteckt sich eine neue Ge-
schichte. So erfährst Du, was wir für
die Umwelt tun und erhältst Tipps für
Dein eigenes Zuhause. Also, halte die
Augen offen!
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#grünerUrlaub

Grüne Entdeckungsreise
in den Explorer Hotels

nachhaltig

#allesdafürSportler



LOCATIONS DE } Oberstdorf }Negschk anstein }Berchtesmaden
LOCATIONS AT }Montafon }Kitzbühel }Zillertal }Hinterstoder }Ötztal }Bad Klein irchhei

HOTELSSchon alle Regionen getestet?
Skifahren, Wandern oder Biken –
Du hast 365 Tage im Jahr die Wahl!



#HarschbichlTrail

#Watzmann

#SilvrettaMontafon

#GroßerPriel

Teile Deine #ExplorerMoments!

Auch der coolste Entdecker-Urlaub geht zu Ende. Teile
auf Instagram Deine Urlaubserlebnisse mit uns, hole Dir
Inspiration und plane jetzt schon Deine nächste Tour. 

#Neuschwanstein

#Königssee



#Welovepowder

#StauseeKühtai

explorer_hotels

#Schlegeisspeicher
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#VomHotelaufdiePiste

#HindelangerKlettersteig

#HintertuxerGletscher

Unter allen neuen Followern verlosen wir
JEDEN Monat 1 Übernachtung für 2 Personen
in einem Explorer Hotel nach Wahl. Der Gewinner
wird von uns persönlich benachrichtigt.

Folge uns auf Instagram
und gewinne einen Urlaub!




